
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КАК ОБЕСПЕЧИТЬ 
ИНФОРМАЦИОННУЮ 

БЕЗОПАСНОСТЬ? 
 

Использование Интернета 
является безопасным, если 
выполняются три основных 
правила: 

 
1. Защитите свой компьютер: 

 Регулярно обновляйте 
операционную систему. 

 Используйте антивирусную 
программу. 

 Применяйте брандмауэр. 
 Создавайте резервные копии 

важных файлов. 
 Будьте осторожны при загрузке 

новых файлов. 
 
2. Защитите себя в Интернете: 

 С осторожностью разглашайте 
личную информацию. 

 Помните, что в Интернете не вся 
информация надежна и не все 
пользователи откровенны. 
 
3. Соблюдайте правила: 

 Закону необходимо подчиняться 
даже в Интернете. 

 При работе в Интернете не 
забывайте заботиться об остальных так 
же, как о себе. 
 

 
 

 
 

 

КАК УБЕРЕЧЬ ДЕТЕЙ ОТ 
НЕДОСТОВЕРНОЙ 
ИНФОРМАЦИИ? 

Начинайте, когда дети еще 
маленькие! 

 Развивайте у них навыки 
критического мышления, объясните им, 
что в Интернете не вся информация 
правдива.  

 Научите детей проверять 
найденную в Интернете информацию по 
другим источникам. 

 Научите детей различным 
способам поиска. 

ПРАВИЛА 

 Приучите детей посещать только 
те сайты, которые Вы разрешили. 

 Используйте программные 
средства блокировки нежелательного 
материала. 

 Научите детей советоваться с Вами 
при раскрытии личной информации. 

 Требуйте от детей ничего не 
скачивать из Интернет без Вашего 
одобрения. 

 Не разрешайте в этом возрасте 
пользоваться средствами мгновенного 
обмена сообщениями. 

 Беседуйте с детьми об их друзьях в 
Интернет. 

 Приучите детей сообщать Вам, 
если их что-то встревожило в сети. 

 

Родитель, помни, что 
несовершеннолетние наиболее 
подвержены опасностям сети 

Интернет, а родители несут 
ответственность за своих детей! 

 

БЕЗОПАСНОСТЬ 
В ИНТЕРНЕТЕ 

ДЕТЕЙ 
ОТ 5 ДО 7 ЛЕТ 

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ  

ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Есть такая сеть на свете  
Ею рыбу не поймать.  

В неё входят даже дети,  
Чтоб общаться иль играть.  

Информацию черпают,  
И чего здесь только нет!  

Как же сеть ту называют?  
Ну, конечно ж - Интернет! 

 
ИНТЕРНЕТ - это безграничный мир 
информации. Здесь  можно многое 
почерпнуть для расширения 
кругозора, найти интересный 
материал к урокам, прочитать книгу, 
посмотреть фильм, пообщаться с 
друзьями. 

В современном мире среди 
активных пользователей глобальной 
сети — дети.  
 
ЧТО РЕБЕНОК МОЖЕТ ДЕЛАТЬ В 

ИНТЕРНЕТЕ? 
Играть, знакомиться, общаться, 

участвовать в конкурсах, познавать 
мир...  

Но в отличие от взрослых, в 
виртуальном мире они не чувствуют 
опасности. Наша обязанность — 
защитить их от негативного контента. 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

ОПАСНОСТИ ДЛЯ 
ДОШКОЛЬНИКА: 

1. Заражение вредоносными и 
нежелательными программами.  

К вредоносным программам 
относятся вирусы, черви и «троянские 
кони» – это компьютерные программы, 
которые могут нанести вред компьютеру 
и хранящимся на нем данным. Они 
также могут снижать скорость обмена 
данными с Интернетом, использовать 
компьютер для распространения своих 
копий на компьютеры коллег, друзей, 
родственников пользователя и по всей 
остальной глобальной Cети. Под 
«нежелательным программным 
обеспечением» понимаются программы, 
которые выполняют на компьютере 
некие задачи без согласия на то 
пользователя. Они могут показывать 
рекламные сообщения, объявления или 
собирать личные данные о человеке, его 
окружении. Необходимо 
постоянно улучшать защиту 
компьютера. 

2. Интернет зависимость – это 
явление, которое в последние годы 
приобрело поистине впечатляющий 
размах. Интернет сам по себе не 
является хорошим или плохим – это 
просто часть окружающего нас мира, во 
многом полезная и нужная. Являясь 
неисчерпаемым источником 
информации, интернет привлекает 
детей возможностью узнать и увидеть 
всё что угодно. Любопытный ребёнок 
стремится получить как можно больше: 
общения, игр, мультфильмов,  

 

развлечений – и потому много 
времени проводит в виртуальном 
пространстве, зачастую в ущерб 
реальной жизни. Социализацию и 
общение со сверстниками заменяет 
фактически  одностороннее онлайн-
общение. Иногда поиск новой 
информации  становится буквально 
навязчивой идеей. 

3. Неправильное  
формирование нравственных 
ценностей.  

В Интернете можно встретить 
материалы нежелательного характера, 
к которым можно отнести материалы 
порнографического содержания, 
материалы суицидальной 
направленности, сектантские 
материалы, включающие 
ненормативную лексику. Существуют 
средства фильтрации нежелательного 
материала, но фильтры могут только 
помочь в блокировании только 
некоторых нежелательных материалов 
и решить полностью проблему не 
могут. 

Поэтому взрослым важно 
поддерживать доверительные 
отношения с детьми, чтобы 
они без колебаний обращались 
за советом и помощью. 
 
 

 

 


